
 

 

              Programma settimanale mensa Ai Mondàn 

 
 

          5 ottobre 2026  -  9 ottobre 2026 
 
 

Lunedì 

Insalata 
Risotto ai funghi 

Formaggi misti nostrani (CH) 
Gelato misto 

Martedì 

Insalata 
Spezzatino di cervo (CH) 

Polenta 
Cavolini di Bruxelles 
Sorbetto al lampone  

Mercoledì 
Insalata 

Cannelloni di magro 
Torta di castagne 

Giovedì 

Insalata 
Impanata di pollo (CH) 

Patate al forno 
Spinaci al burro 
Strudel di mele 

Venerdì 
Attività esterna 

(passeggiata autunnale) 

 

La frutta fresca è a disposizione ogni giorno. 

 Il pane è fornito dalla panetteria/ pasticceria Gianfranco Cuoco, Lostallo 

 

 
 
 


